
Auf- und Abstiegsregelung / Sommer 2024 
Bezirk Köln-Leverkusen / JUGEND 
 
 

Allgemeines: 
 
Bei Jugendspielen einer 4er Mannschaft an einem Wochentag (Mo – 
Fr) muss mit den Einzeln auf 4 Plätzen gleichzeitig begonnen 
werden! 
 
Wird (bei Junioren) eine 6er Mannschaft in eine 4er Mannschaft in 
der folgenden Saison umgewandelt, besteht kein Anrecht auf Erhalt 
der Spielklasse. 
 
 
Generell: 
 

1. Steigen aus der 2. Verbandsliga (bei Mädchen 1. Verbands-
liga) mehr Mannschaften in die 1. Bezirksliga ab, als aus der 
1. Bezirksliga aufsteigen, so steigen entsprechend viele Vor- 
bzw. Drittletzte usw. aus jeder Klasse zusätzlich ab. Dabei 
entscheidet die Matchpunkt-Satz-Spiel-Differenz (MSSD) aller 
Spiele. 

 
2. Steigen aus der 2. Verbandsliga (bei Mädchen 1. Verbands-

liga) weniger Mannschaften in die 1. Bezirksliga ab, als aus 
der 1. Bezirksliga aufsteigen, oder werden Mannschaften 
zurückgezogen, so können auch die bestplatzierten weiteren 
Teams (Gruppenzweiten etc.) zusätzlich aufsteigen, falls eine 
Auffüllung erforderlich ist. Dabei entscheidet die Matchpunkte-
Satz-Spiel-Differenz (MSSD) aller Spiele. 

 
 
Junioren 
 
1. Bezirksliga (6er) 
Der Gruppensieger und Gruppenzweite steigen in die 2. 
Verbandsliga auf. 
Der Gruppenletzte- und Vorletzte steigen in die 2. Bezirksliga ab. 
 
2. Bezirksliga 
Die Gruppensieger steigen in die 1. Bezirksliga auf. 
Bei Aufstieg als 4er-Mannschaft muss jedoch eine 6er-Mannschaft in 
der nächsten Saison gestellt werden. 
 
6er Mannschaft: kein Abstieg. 
4er Mannschaft: Die Gruppenletzten und –vorletzten steigen in die 1. 
Kreisliga ab. 
 



1. Kreisliga (4er) 
Die Gruppensieger steigen in die 2. Bezirksliga auf. 
Kein Abstieg 
 
 
Juniorinnen 
 
1. Bezirksliga 
Der Gruppensieger steigt in die 2. Verbandsliga auf. 
Der Gruppenletzte- und Vorletzte steigen in die 2. Bezirksliga ab. 
 
2. Bezirksliga 
Die Gruppensieger steigen in die 1. Bezirksliga auf. 
Der Gruppenletzte steigt in die 1. Kreisliga ab. 
 
1. Kreisliga (4er) 
Der Gruppensieger steigt in die 2. Bezirksliga auf. 
Kein Abstieg 
 
 
Knaben 
 
1. Bezirksliga 
Der Gruppensieger steigt in die 2. Verbandsliga auf. 
Der Gruppenletzte und -vorletzte steigen in die 2. Bezirksliga ab. 
 
2. Bezirksliga 
Die Gruppensieger steigen in die 1. Bezirksliga auf. 
Die Gruppenletzten und -vorletzten steigen in die 1. Kreisliga ab. 
 
1. Kreisliga 
Die Gruppensieger steigen in die 2. Bezirksliga auf. 
Kein Abstieg. 
 
 
Mädchen 
 
1. Bezirksliga 
Der Gruppensieger steigt in die 1. Verbandsliga auf. 
Der Gruppenletzte steigt in die 2. Bezirksliga ab. 
 
2. Bezirksliga 
Die Gruppensieger steigen in die 1. Bezirksliga auf. 
Die Gruppenletzten und -vorletzten steigen in die 1. Kreisliga ab. 
 
1. Kreisliga 
Die Gruppensieger steigen in die 2. Bezirksliga auf. 
Kein Abstieg 
 
 



Mixed U12 
 
1. Bezirksliga 
Kein Aufsteig; 
Der Gruppenletzte und -vorletzte steigt in die 2. Bezirksliga ab. 
 
2. Bezirksliga 
Der Gruppensieger steigt in die 2. Bezirksliga auf. 
Kein Abstieg 
 
 
 
Marcel Bergers 
Bezirksjugendwart 


